Den styrkede paedagogiske leereplan for Stenurten 2021

Dette er Stenurtens psedagogiske leereplan.

Den styrkede lgereplan vil veere tilgeengelig for alle interesserede via Stenurtens hjemmeside.
Hvis man er bekendt med laereplaner, vil man kunne se nogle forskelle i forhold til tidligere
leereplaner. Der er kommet nye punkter med, mens andre er raget ud. Den styrkede leereplan er
farst og fremmest teenkt som et arbejdsredskab til det peedagogiske personale. En rettesnor og et
refleksionsveerktgij til det daglige arbejde med bgrnene. Derfor er der f.eks. ikke en laengere
beskrivelse af huset, personalesammensaetning og bgrnegruppen. Dette er oplysninger, det
paedagogiske personale kender, (hvis man er interesseret i disse oplysninger, findes de pa
hjemmesiden: stenurten-frederiksberg.dk).

Leereplanen bestar af 3 dele:

- Coronatiden

- Det feelles peedagogiske grundlag
- De 6 leereplanstemaer

Vores paedagogiske grundlag og vores holdninger er i udgangspunkt ens, uanset om det handler
om vuggestuen eller barnehaven, men der er naturligvis forskel pa, hvordan vi i praksis arbejder.

Den styrkede paedagogiske laereplan vil Igbende blive justeret og evalueret i forhold til husets
behov.
Enkelte emner er endnu ikke faerdigarbejdet.

Coronatiden

Det sidste ars tid har vi oplevet forskellige faser af Coronatiden.

Total nedlukning, gradvis gendbning med begraenset abningstid og sma barnegrupper. Naesten
normal hverdag dog med forskellige restriktioner og i januar 2021 adskilte bgrnegrupper.
Igennem det hele forsgger vi at opretholde en hverdag sa teet pa det normale som muligt. Det er
vigtigt for os, at bade bgrn og foraeldre oplever tryghed, stabilitet og kontinuitet.

Vi balancerer ofte pa en tynd graense mellem Coronaforskrifter og peedagogiske hensyn til det
enkelte barn. Vi saetter altid barnets trivsel farst.

Der er mange ting, som ikke er, som de var for et ar siden. Fadselsdage, indkgringer, leg pa tveers
af stuerne, turdag og spisesituationen. Alt skal nytaenkes, sa det dels overholder
regler/anbefalinger og dels kan forsvares peedagogisk og menneskeligt.

Som personale ma vi ikke vaere sammen pa tvaers af grupperne. Vi savner vores kolleger. lkke kun
til personalemgder men ogsa i hverdagen. Vi bruger ofte pauserne til at drgfte forskellige
paedagogiske emner, og ofte er det til stor gavn at kunne diskutere pa tveers af vuggestue og
bgrnehave.

Far Coronatiden har barnene i barnehaven leget sammen pa tveers af stuerne. Steerke venskaber
er opstaet, og hvordan fastholder man dem, nar man er fysisk adskilt?

Barnene har selv fundet pa sma ting, som er med til at fastholde venskaber. F.eks. har vi set bgrn
fra stue 1 sta i deren til feellesrummet og heppe pa stue 2 barns akrobatiknumre. Vi ser ogsa bern,
der raber tillykke ned ad gangen. Og vi ser barn lege sammen hver for sig pa legepladsen adskilt
af et hegn.



Netop i leg pa tvaers af stuerne har vi af og til mattet lade det paedagogiske hensyn komme far
anbefalinger. Et enkelt barn fra hver stue har faet lov til at lege sammen i feellesrummet eller pa
legepladsen.

Indkgring i bade vuggestue og bgrnehave har vi mattet omtaenke, for hvordan sikrer man en tryg
indkaring af et nyt barn, nar foreeldrene ikke ma opholde sig pa stuen? Ogsa her har det
paedagogiske hensyn til barnet fgrste prioritet. Foraeldre har ifgrt mundbind faet lov til at veere med
inde pa stuen. Vi mener, dette er med til at sikre en god og tryg start for bade barnet og forzeldre.

De adskilte bagrnegrupper er ikke kun negativt. | bgrnehaven oplever vi at have mere tid til
barnene, fordi hver dag ikke skal koordineres med andre stuer. Vi oplever mere tid til fordybelse og
mere overskud til kreativitet, tumlelege og naervaer. Dette er helt sikkert noget, vi skal tage med til
tiden efter Corona.

Det feelles paedaqgoqgiske grundlag

Stenurtens veerdier, udviklings- og laeringssyn

| Stenurten vaegter vi at have en Igbende faglig drgftelse om kvaliteten af det daglige samveer med
barnene, omsorgsmaessigt savel som paedagogisk.

Stenurten har som overordnet veerdi at se det enkelte barn og dets behov. Vi har i alle situationer
en anerkendende tilgang til barnets handlinger og udsagn. Det er op til de voksne at forsta barnets
handlinger som en form for kommunikation. Barnets handlinger er et sprog, der forteeller noget om,
hvordan barnet oplever og forstar verden. Barn er optaget af at finde ud af livet. De gar op i noget,
og der er noget, der er vigtigere for dem end andet. Der ligger intentioner og motiver bag barnets
adfeerd. | Stenurten mener vi, at dette fokus beriger bade bagrnenes og de voksnes hverdagsliv.

Vi bestreeber os pa at give hvert enkelt barn de bedst mulige udviklingsvilkar. Samtidig sarger vi
for, at bagrnene oplever feellesskab, kammeratskab og samveer samt leerer om de gleeder,
besveerligheder og betingelser, der hgrer til et godt feellesskab.

Ved at tage udgangspunkt i den aktuelle bagrnegruppe, de fysiske rammer, naermiljget,
personaleressourcerne og gkonomien, er det vores mal i samarbejde med foraeldrene at gare
hverdagen sa god som muligt for det enkelte barn.

Bagrnesyn
Vi mener, at bgrn skal have lov til at veere sig selv, have lov til at veere forskellige og have
forskellige behov. Derfor respekterer vi det individuelle og lader forskelligheden udfolde sig.

Dannelse og bgrneperspektiv
Stenurtens dannelsessyn har rgdder i den danske kultur og historie.
Dannelse er et stort og vidtfavnende begreb, som foregar i mange situationer i lgbet af dagen bade
bevidst og ubevidst som f.eks.:
- Hvordan er de feelles sociale regler, nar man karer i bus eller er pa biblioteket?
- Vigver osi at bruge kniv og gaffel.
- Visnakker om, hvorfor vi holder jul, grundlovsdag, pinse osv.
- Visynger bade bgrnesange og hgjskolesange.
- Vileeser H. C. Andersen, om nordiske guder og bibelhistorier.




- Visnakker om det, vi ser i neermiljget: bygninger, mindesmeerker, statuer osv.
- Dialog og demokrati bruger vi som et vigtigt omdrejningspunkt.
- Medbestemmelse for egen situation.
- Visnakker om livets skyggesider, nar det er relevant. F.eks. hvorfor er der nogle
mennesker, der er hjemlgse.
- Viitaleseetter sociale spilleregler. At man f.eks. viser hensyn til andre, siger tak for mad
oSV.
- Viviser bgrnene, hvordan man kan bruge IT til viden sggning.
Alle disse ting (og meget mere) sker pa det enkelte barns niveau og pa et sprog, som barnet
forstar. Verden skal forklares i et perspektiv og med den erfaring og forstaelse barnet har.

Leg og leering

Vi ser Stenurten som "Barndommens gade” fuld af leg og leering for bgrnene, som befinder sig i et
trygt og rart miljg omgivet af naerveerende, omsorgsfulde og engagerede voksne. Vi arbejder med
en balance mellem voksenstyrede aktiviteter og fri leg. Den frie leg er en vigtig aktivitet til udvikling
af personlige og sociale kompetencer. Her udvikler bgrn bl.a. opfindsomhed, initiativ, ansvarlighed,
engagement, forhandlingsteknik og afpragvning af sociale feerdigheder og greenser. Den formelle
lzering indarbejdes i voksenplanlagte aktiviteter med et specifikt laeringsmal.

Bgrnefeellesskaber

At “hare til” og fglelsen af sammenhold og samhgrighed er veerdifuldt og vigtigt for mennesker. |
Stenurten arbejder vi pa at skabe et fundament for disse ting. Det enkelte barn skal med hele sin
personlighed have en fglelse af at vaere en del af Stenurtens faellesskab, have venner og kunne
deltage i det daglige liv.

Personalet observerer forskellige legesituationer, stgtter, guider og hjeelper, sa alle bgrn opnar et
legefeellesskab samtidig med, at det enkelte barns gnske om at lege selv lejlighedsvis respekteres
Personalet hjaelper med at finde nye faellesskaber, saetter f.eks. bagrn sammen pa tveers af stuerne
og ser muligheder, som barnet ikke ser.

Paedagogiske laeringsmiljger

Barnegruppen er ikke en “fast masse”. Den udvikles og forandres i takt med, at nye bgrn kommer
til, barnene bliver aeldre, far nye interesser osv. Dette stiller naturligvis krav om, at det
paedagogiske laeringsmiljg ikke er fastlast. Det kreever, at personalet skal vaere omstillingsparat, og
det fysiske leeringsmiljg skal kunne aendres, sé det passer til det aktuelle behov.

Samarbejde med foreeldre om bgrns leering

At de voksne (foreeldre og personale) kan udveksle stort og smat er af stor betydning. Derfor
veegter vi den daglige samtale med foreeldrene hgit.

Vi gnsker et samarbejde, som bygger pa gensidig respekt og med udgangspunkt i at skabe de
bedste rammer for det enkelte barns trivsel og udvikling.

| dagligdagen har alle stuer en dagbog, hvor vi skriver, hvad vi har lavet i Igbet af dagen. Dette har
ikke kun til formal at informere foraeldrene, men er ogsa teenkt som et veerktg;j til foraeldrene til
samtale og snak med barnet. Maske giver det ogsa anledning til at arbejde/lege med et tilsvarende
emne derhjemme og pa den made skabe en sammenhaeng mellem hjem og institution.

Bgrn i udsatte positioner




Vores oplevelse af bgrn i udsatte positioner er barn (eller familier) i krise. Det kan vaere en her og
nu krise som f.eks. sygdom, skilsmisse, nye familiekonstellationer og ikke mindst dgdsfald.

Disse begivenheder kan veere sveere for barnet at forstad og handtere.

Samarbejdet mellem foraeldre og personale er yderst vigtigt. Den dbne og respektfulde dialog er
ngdvendig for at hjeelpe barnet videre

Desuden har vi et godt samarbejde med kommunens PPR, som vi bruger dels til generel sparring
men ogsa til konkrete udfordringer f.eks. bgrn med falelsesmaessige eller sproglige udfordringer.

Paedagogisk leeringsmiljg med sammenheeng til bgrnehaveklassen
| det sidste ar af barnenes tid i barnehaven holder vi storgruppe 1 gang om ugen. Vores mal for
storgruppetiden er at ggre bgrnene sa livsduelige og skoleparate som muligt.

Vores motto i storgruppen er: "Hvis man gar tingene, s godt man kan, kan man ikke gare det
bedre” "Det geelder ikke om at vaere hurtigst men at gagre sig umage”.

Vores fokus i storgruppen ligger pa det enkelte barns personlige og sociale kompetencer. Vi
vurderer jeevnligt, hvordan vi bedst hjeelper barnene til at blive skoleparate. Dette afstemmes i
forhold til den aktuelle bgrnegruppe. Hvad der virkede sidste ar, virker ikke ngdvendigvis i ar.
Overvejelser vi kan gare os:

- Samarbejde med vores naboinstitution Elverhgj. Kunne det vaere gavnligt for bgrnene at

kende andre bgrn fra deres kommende skole?

- Bruge lokalmiljget mere.

- Er der “skolemetoder” vi kan bruge?

- Hvordan kan vi samarbejde med flere skoler evt. ogsa privatskoler?

Inddragelse af lokalsamfundet
| Stenurten benytter vi os af de muligheder, der er i lokalomradet som f.eks.:
- Bibliotek bade til lan af bager og teaterforestillinger, nar de tilbydes.
- Gature ved sgerne, i byens parker og naturomrader.
- Gature i byen hvor vi taler om det, vi ser (bygninger, mennesker, statuer m.m.), og hvem
bor hvor?
- Benytte legepladser.
- Bruge kommunens naturvejlederes tilbud.
- Handle lokalt med bgrnene.
- Besgge museer.

Vores brug af lokalmiljget er pt. begreenset pga. Coronatiden.

Arbejdet med det fysiske, psykiske oq aestetiske bgrnemiljg

Overgang fra vuggestue til bgrnehave

Vuggestuepersonalet opfordrer de kommende bgrnehaveforaeldre til at besgge deres fremtidige
barnehavestue og aftale den kommende indkgring af deres barn med bgrnehavepersonalet. Det
aftales, hvilken dato barnet begynder, hvor leenge det skal veere i bgrnehaven det fgrste stykke tid,
og foreeldrene orienterer personalet om barnets sove- og spisevaner og andre forhold, der matte
skulle tages seerligt hensyn til.

Personalet pa den nye stue i barnehaven opfordres til at have et seerligt gje/snak med barnet, nar
de er i vuggestuen.



Ca. 14 dage far begyndelsesdato i bgrnehaven vil en voksen fra vuggestuen besgge den nye stue
sammen med barnet. Efter behov gentages besgget. Herefter vil barnet uden vuggestuevoksen
besgge sin kommende stue om formiddagen.

2-3 dage far begyndelsesdato spiser barnet frokost pa sin nye stue. Undervejs bliver barnet gjort
bekendt med sin nye garderobeplads og sin private skuffe i kebmandsdisken og bliver i det sma
introduceret for stuens rutiner, hvilket bgrnehavebgrnene er maegtig gode til at hjaelpe til med. |
bernehaven har vi ikke en bestemt "indkgrer”. Alle stuens voksne hjeelpes ad, sa indkaringen af
barnet bliver s neensom og skdnsom som muligt.

De nye forzeldre far udleveret en folder med beskrivelse af praktiske forhold pa stuen. Hvor leegges
skiftetgj? Hvor er varmeskabet? Hvor skrives beskeder? MMM.

| samarbejde med foreeldrene bestraeber vi os pa at give barnet en rigtig god overgang fra
vuggestue til bgrnehave.

Velkommen til barnehaven!

Refleksioner, overvejelser og spgrgsmal vi kan diskutere:

- Kan stuerne indrettes anderledes, sa der f.eks. kan dannes sma rum i rummet til mindre
gruppers leg?

- | Coronatiden har vi haft feerre stykker legetgj fremme. Kan det veere gavnligt at fortseette
med det? Evt. udskifte legetgijet jeevnligt. En periode med lego, en periode med biler, en
periode med tegne/malegrej. Evt. bruge legetgjet som et psedagogisk redskab?

- Er udsmykningen pa veegge og andre steder gavnligt for leeringsmiljget? Siger det barnene
noget, far barnene noget ud af det, eller er det bare blevet en vane, at det haenger der? Er
det stimulerende for bgrnene?

- Hvordan udnytter vi feellesrummet i bgrnehaven bedre? Kan vi optimere det, sa det ikke
bare er et lgbe rundt rum. Kan det bruges som grupperum? Sanserum? Krearum?

- Hvordan inddrager vi legepladsen?

De 6 leereplanstemaer

- Alsidig personlig udvikling

- Social udvikling

- Kommunikation og sprog

- Krop, sanser og beveegelse
- Natur, udeliv og science

- Kultur, aestetik og feellesskab

Alsidig personlig udvikling

Eksempel fra bgrnehaven

Det er formiddag i bgrnehaven, og vi samles. Til at starte med synger vi en navnesang, hvor hvert
barn har mulighed for at sige, "her er jeg”, nar vi kommer til dem i rundkredsen. Vi stgtter dem
selvfalgelig, hvis de ikke selv tar sige noget ved at hjeelpe dem verbalt og anerkendende. Her
understatter vi barnets mod til at sta frem alene.




Retningsgivende refleksion
Her understgtter vi barnets mod til at sta frem og give sin mening til kende. De treener at vente pa
tur og far en fornemmelse af at veere en del af et feellesskab.

Eksempel fra vuggestuen

Morgensamling: Vi sidder 12 bgrn og 3 voksne. Vi synger en for barnet kendt velkomstsang. Hvert
barn bliver neevnt ved navns neevnelse. De voksne styrer sangen og reekkefglgen og giver det
enkelte barn eller en af de andre mulighed for at sige sit/dets navn.

Retningsgivende refleksion

Her ser vi en daglig rutine, hvor vores mal er at give hver enkelt barn en falelse af at vaere en del
af et starre faellesskab og bevidsthed om sig selv og andre og turde veere pa, blive set og veere i
fokus, give plads og kunne vente.

Social udvikling

Eksempel fra bgrnehaven
Retningsgivende refleksion

Eksempel fra vuggestuen

Vi har gruppedage, hvor vi deler barn pa tveers af stuerne og har aldersopdelt dem.

2 drenge fra hver sin stue har "faet gje” pa hinanden og er i gang med en god leg, hvor de giver
plads til hinanden. Den ene dreng kommer tit "til kort”, da han ofte sgger op mod de zeldre bgrn pa
sin egen stue. Her i mellemgruppen finder han sammen med en anden dreng pa samme niveau,
hvilket giver ham en god oplevelse og styrker hans selvveerd.

Retningsgivende refleksion

Her har vi et eksempel pa, hvordan aldersopdelte grupper i vuggestuen kan veere med til at
understatte og udvikle barns sociale leering. Pa sigt har vi stadig fokus pa de muligheder, der bliver
skabt for sociale relationer ved at dbne op for de andre stuer, og lade bgrnene mades i andre

grupper.

Kommunikation og sprog

Eksempel fra bgrnehaven

Det er middagstid i bgrnehaven, og vi skal til at spise. Vi skal have rugbrgd og hvert enkelt barn
skal veelge, hvad der skal pa brgdet. Vi viser og forteeller, hvad der er af muligheder, og barnet skal
derfra veelge og sige, hvad det gerne vil have. Vi gentager deres gnske. Her treener vi barnets
udtale og ordforrad. Ud over det er spisesituationen et godt kommunikationsforum, hvor dialogen
udvikles.

Retningsgivende refleksion

Her ser vi gennem en daglig rutine, hvordan vi forsgger at understatte barnets ordforrad og
begrebsverden via madrelaterede ord. F.eks. snakker vi om, hvor maelken kommer fra, og det kan
afstedkomme en lang snak om madens oprindelse.

Eksempel fra vuggestuen

Hver dag i spisesituationen sidder de store fra hver stue (2-2,10 ar) sammen ude i vores
faellesrum. Far vi spiser gennemgar vi, hvad der er pa fadet — her naevnes ravarerne og form og
farve i samtale med bgrnene — hvad ser vi? Bgrnene opfordres til at forteelle, hvad de har lyst til at
spise (fra fadet) altsa seette ord pa. Nar det ikke er Coronatid, er bgrnene med til at daekke bord.
De henter glas, bestik, tallerkener etc.




Retningsgivende refleksion
Ved at vi sidder i sma faste grupper, er der tid og rum til at udtrykke sig og til at gve sig i at give
plads og Iytte.

Krop, sanser og bevaegelse

Eksempel fra bgrnehaven

Vi er pa tur rundt om sgerne. Undervejs gar vi baglaens, Iaber hurtigt, hopper pa et ben, gar med
museskridt, ruller ned ad skreenter. Vi star helt stille med lukkede gjne og geetter pa, hvilke fugle og
andre lyde vi kan hgre.

Retningsgivende refleksion

Denne "ga-metode” giver dels barnene mulighed for i leg at bruge kroppen, og dels giver den de
voksne mulighed for at kigge naermere pa det enkelte barns motorik. Vi ser efter, om barnet
deltager, og om barnet kan bruge kroppen alderssvarende. Vi hjeelper bgrn, der har udfordringer,
og samtidig kommer bgrnene med opmuntrende tilrab til hinanden. Det giver barnene lyst til at
prave.

Eksempel fra vuggestuen

| middagspausen i feellesrummet har de yngste bgrn en stund for sig selv, nar de aeldre barn sover
til middag. Her bliver der plads til at bruge sin krop pa forskellig vis. Der bliver hentet legetaj og
redskaber frem. Ting som udfordrer deres fysiske formaen eller udfordrer dem. Det veere sanglege,
som bestemmes af en voksen, det kan veere vores tunnel, som de gver sig i at kravle igennem,
eller det kan veere sofaen, som de kan kravle op og ned ad.

Retningsgivende refleksion

Her er der plads og ro til, at de mindste udforsker og udfordres fysisk i trygge rammer. Alle bgrn
oplever pa forskellig vis at blive udfordret i labet af dagen.

Natur, udeliv og science

Eksempel fra bgrnehaven

Det er efter middag, og vi er pa legepladsen. Her undersgager vi dyrelivet pa legepladsen ved at
samle dyr ind og placere dem i insekthoteller, faunabokse og ormegarde. Her kan vi sa naermere
studere forskellighederne ved dyrene og stimulere bgrnenes nysgerrighed og opfordre til respekt
for naturen.

Retningsgivende refleksioner

Her far bgrnene en oplevelse af, hvordan man kan vaere nysgerrig og opsggende pa at f& mere
viden. Her bade via faunabokse m.v. lokalt pa legepladsen samt via bager og digitale
hjeelpemidler.

Eksempel fra vuggestuen

Vi er sa heldige at have en legeplads, hvor vi kan fglge arstidernes skiften pa teet hold. Vi har
forskellige traeer, krydderurtebed, sma ujeevne bakker og en indrammet jordbunke, hvor der kan
graves efter snegle, regnorme, biller mv.

Retningsgivende refleksioner




Her lzerer vi bgrnene at passe pa naturen. Vi fglger barnenes nysgerrighed og saetter ord pa og
undersgger det, de er optagede af.

Kultur, eestetik og feellesskab

Eksempel fra bgrnehaven

Som forsag har vi pa stue 1 sat en masse genbrugsmaterialer frem; ispinde, toiletruller, naturting,
karton osv. Alt er frit tilgeengeligt (dog skal man bede om sakse). De farste dage sa vi bgrnene
producere en masse uden egentligt mal. Det handlede mest om at bruge materialer. Efter et par
dage kom der mere ro pa, og bgrnene begyndte at formulere @nsker. "Jeg vil gerne bygge en
rumraket”. Vi forsgger at lade bagrnene bruge fantasien og selv komme med Igsninger og stiller
hjeelpespargsmal. "Hvad skal du bruge for at lave det’? eller "hvordan tror du sadan en ser ud”? Vi
hjeelper, statter og vejleder, men lader bgrnene selv finde lgsninger. Ofte ser vi barnene arbejde
sammen i mindre grupper.

Retningsgivende refleksion

Vi ser, at bgrnenes skaberlyst, fantasi og motoriske faerdigheder udvikler sig. De praver kreefter
med forskellige materialer og leerer ogsa om forskellige emner. Vi taler om kunst, kultur og meget
andet. Samtidig producerer bgrnene kunst til stuen og til at tage med hjem.

De oplever nogle gange nye feaellesskaber i den kreative proces. Nye legerelationer opstar, og
samtidig far de en starre bevidsthed omkring at passe pa hinandens ting.




